
加 藤 魁 晟 （かとう かいせい）

　融資渉外を担当しています。担い手農家の方へ

訪問し、農業資金や経営についての相談などを行

っています。また、マイホームや車など、お客様

のご希望にあわせたプランを提案します。お気軽

にご相談下さい。

入組６年目 あやめ支店融資担当

置賜管内で活躍す

る若手の組合員や

職員を紹介する

コーナーです。

置賜管内で活躍す

る若手の組合員や

職員を紹介する

コーナーです。

特 集Ⅰ　ＪＡ山形おきたま合併30周年事業 ふれあいフェア

特 集Ⅱ　ぶどう産地維持に向けた取り組み
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新鮮野菜
農産物販売

2JA山形おきたま

　

７
月
５
日
（
金
）
と
６
日

（
土
）
の
２
日
の
日
程
で
「
ふ

れ
あ
い
フ
ェ
ア
」
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
合
併

30
周
年
事
業
と
し
て
行
わ

れ
、
例
年
開
催
し
て
い
る
「
農

機
フ
ェ
ア
」
の
内
容
を
拡
大

し
、
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
両
日
で
、
２
，
６
０
０

人
を
超
え
る
多
く
の
方
に
参

加
い
た
だ
き
、
会
場
は
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
30
度
を
超
え
る

暑
さ
と
な
り
、
来
場
者
の

皆
さ
ん
に
か
き
氷
を
配
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
30
周
年
記
念
の

う
ち
わ
の
配
布
や
山
形
産

果
汁
を
使
用
し
た
フ
ル
ー

ツ
ク
ラ
フ
ト
サ
イ
ダ
ー
、

つ
や
姫
の
そ
う
め
ん
な
ど

が
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

屋
内
で
は
、
電
化
製
品

や
衣
類
な
ど
の
生
活
用
品
、

お
歳
暮
の
贈
答
用
ギ
フ
ト

商
品
な
ど
の
販
売
も
。

　

農
畜
産
物
の
販
売
や

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
な
ど
多

く
の
出
展
ブ
ー
ス
が
軒

を
並
べ
ま
し
た
。
来
場

者
は
に
ん
じ
ん
、
ジ
ャ

ガ
イ
モ
な
ど
の
農
産
物

の
詰
め
放
題
に
大
盛
り

上
が
り
！

工藤綾乃さんの

ステージ
工藤綾乃さんの

ステージ

ＪＡ山形おきたま合併30周年事業

ふれあいふれあいフェアフェア

かき氷をどうぞ！

特
集
Ⅰ

５金
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山
形
市
出
身
の
演
歌
歌
手
工

藤
綾
乃
さ
ん
の
演
歌
ス
テ
ー
ジ

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
圧
倒
的
な

歌
唱
力
と
パ
ワ
フ
ル
な
ス
テ
ー

ジ
で
し
た
。
最
高
の
笑
顔
と
元

気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▲司会を務めた「勝手にオネーサン」（右）

　と笑味（えみ）ちゃん

９月の運勢

牡羊座
3/21～4/19

【全体運】考え事が多そうですが神経質になり過ぎないように。土と
触れ合う時間が心を癒やしてくれます。観劇にツキ
【健康運】家の中の危険箇所をチェックしてけがを防止
【幸運の食べ物】サトイモ



特集Ⅰ3

　「縁日コーナー」や「それいけ！

アンパンマンショー」、「ものまね

ショー」などが行われ、幅広い年齢

層の方に参加いただきました。

　

農
機
具
展
示
・
販
売

コ
ー
ナ
ー
、
福
祉
用
品
の

展
示
な
ど
盛
り
沢
山

　

米
沢
牛
や
デ
ラ
ウ
ェ
ア
、

つ
や
姫
や
雪
若
丸
な
ど
の

豪
華
賞
品
が
並
び
、
合
計

40
名
に
当
た
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
が
合
併
30
周
年
を
迎
え
ら
れ
た

の
は
、
組
合
員
を
は
じ
め
地
域
の
方
々

の
お
か
げ
で
あ
り
ま
す
。
１
年
を
通
し

て
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て
お
り
、

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア
が
最
初
の
催
し
と
な

り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
行
わ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
も
含
め
て
多
く
の
方
に
参
加
い
た
だ

き
、
30
周
年
を
祝
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

農
業
情
勢
に
お
い
て
は
厳
し
い
状
況
が

続
い
て
い
ま
す
が
、
置
賜
の
農
畜
産
物
を

未
来
に
繋
げ
る
こ
と
も
当
Ｊ
Ａ
の
役
目
で

あ
る
と
考
え
ま
す
。
お
き
た
ま
の
地
域
の

皆
様
に
寄
り
そ
う
Ｊ
Ａ
と
し
て
、
食
と
農

を
未
来
に
繋
げ
て
い
く
Ｊ
Ａ
と
し
て
、
今

後
も
努
力
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

夏と言えばの
縁日
夏と言えばの
縁日

キャラクターショーや
ものまねショーで
会場は大盛り上がり

大抽選会

おめで
とう

　ござ
います

！おめで
とう

　ござ
います

！

６土
7

豪華賞品

　

お
目
当
て
の
お
も
ち
ゃ

当
た
る
か
な
？

　

「
や
っ
た
！
」
「
は
ず
れ

た
」
と
楽
し
む
声
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

９月の運勢

牡牛座
4/20～5/20

【全体運】実り多い月。収穫を楽しみましょう。会合には出席を。楽
しいことには率先して取り組んで。連絡を密にすると◎
【健康運】体操教室に参加を。仲間と一緒に取り組んで
【幸運の食べ物】リンゴ



　

管
内
で
は
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
に
よ

り
ぶ
ど
う
の
生
産
量
が
減
少
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
産
地
の
維
持
と
更
な
る
発
展
を
目
指
す

た
め
に
は
、
ブ
ラ
ン
ド
化
の
取
り
組
み
が
不

可
欠
と
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、

山
形
県
で
は
ぶ
ど
う
の
主
産
地
で
あ
る
南
陽

市
、
高
畠
町
を
中
心
と
し
た
置
賜
地
域
を
モ

デ
ル
地
区
と
位
置
づ
け
、
ぶ
ど
う
の
ブ
ラ
ン

ド
化
に
向
け
た
生
産
・
販
売
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
高
品
質
安
定
生
産
対
策
と

し
て
県
が
行
う
か
が
や
く
果
樹
産
地
づ
く

り
強
化
事
業
補
助
金
を
活
用
し
た
ぶ
ど
う

団
地
形
成
を
推
進
し
ま
し
た
。
補
助
金
を
効

果
的
に
利
用
し
生
産
者
の
ハ
ウ
ス
・
棚
の

整
備
を
図
り
、
産
地
の
維
持
と
次
世
代
に
継

承
で
き
る
持
続
的
な
生
産
基
盤
の
実
現
を

目
指
し
ま
す
。

　

昨
年
、
高
畠
町
で
は
「
高
畠
ぶ
ど
う
産
地
づ

く
り
協
議
会
」
が
設
立
さ
れ
、
ぶ
ど
う
団
地
と

し
て
新
植
・
改
植
含
め
た
約
15
h
a
の
整
備

を
行
い
ま
し
た
。

【
令
和
５
年
２
月
】

　

補
助
事
業
に
か
か
る
生
産
者
へ
の
要
望

　

調
査
の
実
施

【
令
和
５
年
８
月
】

　

高
畠
ぶ
ど
う
産
地
づ
く
り
協
議
会
設
立

【
令
和
６
年
２
月
】

　

高
畠
町
果
樹
団
地
完
成

ぶどう産地維持に

    向けた取り組み

特
集
Ⅱ

高
畠
の
ぶ
ど
う
団
地
の
形
成

燃
料
の
値
上
げ
に
よ
り
、
実
費
で
の
整
備

は
難
し
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の

よ
う
な
補
助
事
業
が
利
用
で
き
た
こ
と
で

生
産
基
盤
で
あ
る
ハ
ウ
ス
や
棚
を
整
備
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
息
子
の
新

規
就
農
も
重
な
り
、
栽
培
し
や
す
い
環
境

が
で
き
た
こ
と
で
、
こ
れ
か
ら
先
も
長
く

農
業
を
営
ん
で
い
け
る
こ
と
に
嬉
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

園
地
が
完
成
し
た
お
気
持
ち

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

今
回
の
補
助
事
業
を
活
用
す

る
に
は
様
々
な
事
業
要
件
が
あ
り
、
個
人

菅
野
さ
ん

J
A
渡
部

　
　
　
　
　

園
地
の
維
持
と
継
承
に
つ
い

て
難
し
さ
、
苦
労
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ

れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

長
年
使
用
し
て
い
る
ビ
ニ
ー

ル
ハ
ウ
ス
は
、
支
柱
と
な
る
パ
イ
プ
の
劣

化
な
ど
色
々
な
箇
所
で
修
理
が
必
要
で
し

た
。
今
般
の
物
価
高
騰
の
影
響
で
資
材
や

菅
野
さ
ん

J
A
渡
部

菅 野   堅 一 さん

高畠ぶどう産地づくり協議会 会長

経  過

栽
培
者

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

９月の運勢

双子座
5/21～6/21

【全体運】戸惑うことがあって当たり前。不測の事態が生じたときこ
そ落ち着いて。あなたの冷静さが事態を鎮静化させます

【健康運】おいしいものもほどほどに。野菜多めでバランス良く
【幸運の食べ物】ナメコ

4JA山形おきたま



を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

で
ク
リ
ア
す
る
こ
と
は
難
し
い
状
況
で
し

た
。
そ
の
よ
う
な
中
J
A
を
は
じ
め
関
係

機
関
が
補
助
事
業
の
要
件
を
満
た
す
ぶ
ど

う
団
地
形
成
に
向
け
、
全
面
的
に
サ
ポ
ー

ト
を
し
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、
計
15

名
の
生
産
者
が
補
助
対
象
と
な
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

園
地
の
整
備
、
集
約
で
作
業
効
率
が
格

段
に
向
上
す
る
と
と
も
に
、
若
手
や
後
継

者
が
取
り
組
み
や
す
い
環
境
が
で
き
た
と

感
じ
て
い
ま
す
。
整
備
し
た
園
地
で
収
穫

で
き
る
の
は
ま
だ
先
の
話
で
す
が
、
よ
り

品
質
の
良
い
ぶ
ど
う
を
作
っ
て
出
荷
す
る

こ
と
で
、
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
た
方
々
へ

恩
返
し
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

高
畠
町
を
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
と

し
て
南
陽
市
で
も
ぶ
ど
う
団
地
化
に
向
け

て
進
ん
で
い
ま
す
。
今
後
こ
の
園
地
が
ど

の
よ
う
に
な
っ
て
い
く
こ
と
が
理
想
で

し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
　

他
品
目
と
同
様
に
ぶ
ど
う
農

家
も
高
齢
化
に
よ
り
生
産
量
が
減
少
し
て

い
る
状
況
で
、
使
わ
れ
て
い
な
い
園
地
も

見
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
を
担
っ
て
い
く
若
手
生
産

者
、
後
継
者
が
今
後
も
ぶ
ど
う
を
作
り
続

け
て
い
け
る
よ
う
に
、
栽
培
し
や
す
い
環

境
を
整
備
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
感
じ
て
い
ま
す
。
産
地
の
維
持
と
発
展

の
た
め
に
こ
の
事
業
を
積
極
的
に
活
用
し

て
、
地
区
全
体
で
取
り
組
ん
で
い
く
べ
き

だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

置
賜
ぶ
ど
う
ブ
ラ
ン
ド
化
推

進
事
業
と
し
て
、
県
や
町
、Ｊ
Ａ
等
も
含

め
て
ブ
ラ
ン
ド
確
立
に
向
け
て
取
り
組
ん

で
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
生
産
者
の
立
場

か
ら
要
望
等
は
あ
り
ま
す
か
。

　
　
　
　
　

ま
ず
我
々
生
産
者
は
品
質
に

こ
だ
わ
っ
た
ぶ
ど
う
を
作
り
、
消
費
者
か

ら
「
置
賜
の
ぶ
ど
う
が
良
い
」
と
思
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
努
力
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
ブ
ラ
ン
ド
化
し
て
い
く
た

め
に
は
、
市
場
の
要
望
に
応
え
る
数
量
の

確
保
と
誰
が
作
っ
て
も
一
定
の
品
質
を
保

つ
必
要
が
あ
り
ま
す
。
生
産
者
に
は
そ
れ

ぞ
れ
自
分
の
や
り
方
が
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
統
一
し
た
栽
培
基
準
を
設
定
し
、
生

産
者
全
員
が
同
じ
方
法
で
栽
培
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
高
位
平
準
化
が
図
れ
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

生
産
者
の
立
場
か
ら
要
望
し
た
い
こ
と

と
し
て
は
、
貯
蔵
庫
な
ど
を
活
用
し
て
高

鮮
度
で
冷
蔵
保
蔵
し
、
長
期
間
に
わ
た
り

消
費
者
の
元
に
届
け
ら
れ
る
よ
う
な
設
備

が
増
え
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
我
々
生
産
者
は
責
任
を
も
っ
て
お
い

し
い
ぶ
ど
う
を
作
る
の
で
、
J
A
や
関
係

機
関
に
は
販
促
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通
じ
て

置
賜
の
ぶ
ど
う
を
全
国
に
ア
ピ
ー
ル
し
て

も
ら
え
る
と
あ
り
が
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

ぶ
ど
う
栽
培
に
興
味
を
持
た

れ
て
い
る
人
た
ち
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

私
が
ぶ
ど
う
農
家
を
始
め
た

の
は
29

歳
の
と
き
で
し
た
。
講
習
会
が
あ

れ
ば
必
ず
参
加
し
、
そ
こ
で
出
来
た
ぶ
ど

う
農
家
の
方
々
と
つ
な
が
り
の
中
で
、
ベ

テ
ラ
ン
農
家
か
ら
栽
培
の
工
夫
な
ど
を
教

え
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分

の
考
え
だ
け
で
は
な
く
、
色
々
な
方
法
を

実
際
に
見
て
教
え
て
も
ら
う
こ
と
が
お
い

し
い
ぶ
ど
う
を
作
る
た
め
に
重
要
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ぶ
ど
う
農
家
も
高
齢
化

に
よ
っ
て
生
産
量
は
減
少
傾
向
に
あ
る
た

め
、
こ
れ
か
ら
を
担
う
若
手
の
方
に
ぜ
ひ

ぶ
ど
う
栽
培
を
始
め
て
い
た
だ
い
て
、
と

も
に
置
賜
の
ぶ
ど
う
を
盛
り
上
げ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

菅
野
さ
ん

菅
野
さ
ん

菅
野
さ
ん

J
A
渡
部

J
A
渡
部

J
A
渡
部

聞
き
手

Ｊ
Ａ
営
農
経
済
部
園
芸
課
長

渡 
部   
正 
志

９月の運勢

蟹座
6/22～7/22

【全体運】せっかちになってしまいがち。喜んでもらえる話でも相手
の了承を得てから進めましょう。「報連相」が大事です
【健康運】画面の見過ぎに注意。肩凝りは早めにケアを
【幸運の食べ物】スダチ

特集Ⅱ5



せ
り
を
見
守
る
購
買
者

輪
投
げ
を
楽
し
む
参
加
者

料理を試食する部員

JA年金友の会第８回ワナゲ大会
白熱した輪投げ大会

質の良い子牛が上場

第１回シーダー研修会
おいしい漬物の漬け方を学ぶ

6JA山形おきたま

おきたまの話題・出来事に

スポットを当て

いち早くお伝えします。

　

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
女
性
部
は
７
月

４
日
、Ｊ
Ａ
本
店
で
第
１
回
「
シ
ー
ダ
ー

研
修
会
」
を
開
催
し
、
各
地
区
か
ら
女

性
部
員
33

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

講
師
に
厚
生
産
業
株
式
会
社
の
杉
本

浩
則
氏
を
迎
え
、
同
社
商
品
の
紹
介
と

漬
物
講
習
を
行
い
、
漬
物
や
サ
ラ
ダ
な

ど
を
試
食
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
部
員
か
ら
は
「
紹
介
い
た

だ
い
た
漬
物
の
素
が
大
変
便
利
。
忙
し

い
時
期
に
重
宝
す
る
」
な
ど
の
感
想
が

聞
か
れ
ま
し
た
。

　

シ
ー
ダ
ー
研
修
会
は
活
動
の
活
発
化

や
日
常
の
活
動
体
験
交
流
を
図
る
た
め

年
に
３
回
開
催
さ
れ
て
お
り
、
次
回
は

12

月
の
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

デラウェア規格目ぞろえ会
出荷最盛期に向けて規格を確認

出
荷
規
格
を
確
認
す
る
部
会
員
ら

　

川
西
町
の
置
賜
家
畜
市
場

で
７
月
５
日
、
子
牛
の
せ

り
が
行
わ
れ
、
せ
り
に
は

子
牛
２
０
８
頭
が
上
場
し
、

う
ち
２
０
５
頭
が
取
引
さ

れ
ま
し
た
。

　

雌
１
０
０
頭
、
去
勢
１
０

５
頭
を
合
わ
せ
た
平
均
価
格

は
52

万
５
１
２
９
円
（
同
０
．

４
％
減
）、
売
上
金
額
は
１

億
７
６
５
万
１
５
０
０
円

（
同
５
％
減
）と
な
り
ま
し
た
。

　

飼
料
価
格
高
止
ま
り
の
長

期
化
や
、
物
価
高
に
よ
る
牛

肉
消
費
の
落
ち
込
み
で
子
牛

価
格
が
低
迷
し
て
い
る
な

か
、
置
賜
家
畜
市
場
で
は
発

育
良
好
な
質
の
良
い
子
牛
が

揃
い
、
平
均
価
格
が
50

万
円

を
上
回
る
価
格
で
取
引
さ
れ

ま
し
た
。

置賜家畜市場子牛せり

　

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
「
ぶ
ど

う
振
興
部
会
」
は
７
月
10

日
、

高
畠
町
の
中
和
田
集
荷
場
で
置

賜
地
域
全
体
の
「
デ
ラ
ウ
ェ
ア

規
格
目
ぞ
ろ
え
会
」
を
開
催
し
、

振
興
部
会
の
部
会
長
や
格
付
け

員
、Ｊ
Ａ
担
当
職
員
な
ど
約
20

人

が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
担
当
者
か
ら
は
「
最
需

要
期
の
８
月
上
旬
に
い
か
に
出

荷
で
き
る
か
が
重
要
と
な
る
。

生
産
者
・
Ｊ
Ａ
・
市
場
で
情
報

を
共
有
し
高
単
価
販
売
に
努
め

て
い
く
」
と
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

目
ぞ
ろ
え
会
で
は
着
色
や
粒

ぞ
ろ
い
を
中
心
に
規
格
の
確
認

が
行
わ
れ
、
部
会
員
ら
は
現
物

を
手
に
取
り
な
が
ら
意
見
を
交

わ
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
年
金
友
の
会
は
７
月

５
日
、
川
西
町
の
川
西
町
営

体
育
館
で
「
Ｊ
Ａ
年
金
友
の

会
第
８
回
ワ
ナ
ゲ
大
会
」
を

開
催
し
、
８
地
区
約
２
０
０

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

大
会
委
員
長
の
渡
部
嘉
時

会
長
は
「
会
員
同
士
の
親
睦

を
深
め
楽
し
み
な
が
ら
、
日

頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し

て
頑
張
っ
て
も
ら
い
た
い
」

と
挨
拶
し
ま
し
た
。
大
会
で

は
輪
が
入
る
と
チ
ー
ム
メ
イ

ト
か
ら
大
き
な
拍
手
と
歓
声

が
上
が
る
な
ど
大
い
に
盛
り

上
が
り
、
活
気
あ
ふ
れ
る
大

会
と
な
り
ま
し
た
。

９月の運勢

獅子座
7/23～8/22

【全体運】おいしいものを食べたり芸術に親しんだり。秋を満喫する
と開運。友人との外出にもツキがあります。絵手紙が吉
【健康運】香りの良い飲み物と好きな曲でリラックス
【幸運の食べ物】キクイモ



　

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
振
興
部
会
は
７
月
16

日
、

飯
豊
町
の
Ｊ
Ａ
飯
豊
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
選
果
場
で
「
夏
秋
採
り
ア
ス

パ
ラ
ガ
ス
出
荷
規
格
目
ぞ
ろ
え
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

目
ぞ
ろ
え
会
で
は
、
出
荷
の
際
の
留
意
事
項
や
販
売
市
況
な
ど

に
つ
い
て
報
告
さ
れ

た
ほ
か
、
選
果
機
械

を
通
し
た
現
物
を
確

認
し
な
が
ら
、
品
質

や
規
格
に
つ
い
て
協

議
し
ま
し
た
。

　

お
き
た
ま
管
内
で

は
７
月
下
旬
頃
か
ら

本
格
的
な
出
荷
が
始

ま
り
、
８
月
の
お
盆

前
頃
に
最
盛
期
を
迎

え
ま
す
。

提供された野菜に喜ぶ利用者たち

令和６年度あやめ郷西瓜の収穫日を判定
本格出荷に向けて

夏秋採りアスパラガス出荷規格目ぞろえ会
本格出荷を前に

JA福祉施設へ野菜を提供

旬の野菜をおすそ分け

トピックス7

　

Ｊ
Ａ
職
員
の
有
志
が
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
愛
遊
に
「
さ
さ
ぎ
、
と

う
も
ろ
こ
し
、
な
す
」
な
ど
の
夏
野
菜

を
提
供
し
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
「
Ｊ
Ａ
ら
し
い
福
祉

事
業
の
一
つ
と
し
て
、
利
用
者
に
旬

の
お
い
し
い
食
材
を
食
べ
て
も
ら
い

た
い
」
と
考
え
た
職
員
に
よ
っ
て
始

め
ら
れ
、
定
期
的
に
旬
の
食
材
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
提
供
さ
れ
た
野
菜
は
、「
赤
魚

の
ホ
イ
ル
焼
き
（
ヤ
ン
グ
コ
ー
ン
、
さ

さ
ぎ
）
」
と
「
な
す
と
ピ
ー
マ
ン
の
味

噌
そ
ぼ
ろ
あ
ん
」
、「
肉
味
噌
和
え
」
と

し
て
利
用
者
に
振
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

利
用
者
か
ら
は
「
甘
く
て
美
味

い
。
な
す
は
や
わ
ら
か
く
て
、
味
噌

と
合
う
な
」
と
喜
び
の
声
が
聞
か
れ

ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
や
め
郷
西
瓜
部
会

は
７
月
22

日
、
旧
Ｊ
Ａ
伊
佐

沢
支
店
倉
庫
で
ス
イ
カ
の
試

割
り
を
行
い
、
部
会
員
や
市

場
関
係
者
、
県
置
賜
総
合
支

庁
農
業
技
術
普
及
課
担
当
職

員
、Ｊ
Ａ
職
員
な
ど
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

部
員
が
持
ち
寄
っ
た
一
番

早
い
着
果
の
西
瓜
の
食
味
確

認
と
糖
度
測
定
を
行
っ
た
と

こ
ろ
、
糖
度
14

度
を
超
え
る

玉
が
続
出
し
、
良
質
な
食
味

で
あ
る
と
判
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

部
会
長
の
志
釜
市
雄
氏
は

「
ま
も
な
く
出
荷
を
迎
え
る
。

暑
い
日
が
続
い
て
い
る
が
、

高
品
質
品
を
目
指
し
て
、
互

い
に
切
磋
琢
磨
し
取
り
組
ん

で
い
こ
う
」
と
意
気
込
み
を

語
り
ま
し
た
。

目
ぞ
ろ
え
を
行
う
部
会
員
と
Ｊ
Ａ
担
当
者

愛菜館出荷組合連絡協議会
より良い直売所運営を目指して

協
議
す
る
出
席
者

糖
度
測
定
結
果
を
見
守
る
生
産
者

　

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
愛
菜
館
出

荷
組
合
連
絡
協
議
会
は
７
月
16

日
、

南
陽
支
店
で
協
議
会
を
開
催
し
、

販
売
実
績
や
今
年
度
の
事
業
計
画

の
報
告
と
愛
菜
館
運
営
に
お
け
る

課
題
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

　

昨
年
は
異
常
気
象
の
影
響
で
園

芸
作
物
全
般
の
収
穫
量
が
減
少
し

ま
し
た
が
、
生
産
者
の
努
力
と
コ

ロ
ナ
禍
明
け
の
観
光
需
要
の
高
ま

り
か
ら
、
令
和
５
年
度
の
４
店
舗

の
販
売
売
上
は
４
４
６
，５
４
１
千

円
（
前
年
実
績
対
比
１
０
５
％
）、

来
店
者
数
３
１
８
，５
０
６
名
（
前

年
実
績
対
比
１
０
４
％
）
と
昨
年

を
上
回
る
実
績
と
な
り
ま
し
た
。

９月の運勢

乙女座
8/23～9/22

【全体運】パワフルに過ごせます。今月なら強気もプラスに。押して
みるのもアリ。心のフォローは忘れずに
【健康運】ストレッチで体をほぐして血行を促進
【幸運の食べ物】イチジク



8JA山形おきたま

　

Ｊ
Ａ
農
政
対
策
川
西
地
区
本
部
は

７
月
25

日
、
特
産
の
ブ
ド
ウ
「
デ
ラ

ウ
ェ
ア
」
を
町
内
の
中
学
校
や
小
学

校
、
幼
児
施
設
合
わ
せ
て
14

施
設
に

計
１
６
７
キ
ロ
を
提
供
し
ま
し
た
。

　

贈
呈
し
た
Ｊ
Ａ
農
政
対
策
川
西
地

区
本
部
の
後
藤
昌
弘
本
部
長
は
「
今

年
も
農
家
の
皆
さ
ん
か
ら
丹
精
込
め

て
作
っ
た
町
内
産
の
お
い
し
い
デ
ラ

ウ
ェ
ア
が
届
い
た
。
子
ど
も
た
ち
に

地
元
の
農
産
物
の
魅
力
を
再
認
識
し

て
も
ら
い
夏
の
味
覚
を
味
わ
っ
て
も

ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。
児
童

か
ら
は
「
今
年
も
美
味
し
い
デ
ラ
ウ
ェ

ア
が
食
べ
ら
れ
る
こ
と
が
嬉
し
い
。

生
産
者
の
方
に
感
謝
し
た
い
」
な
ど

喜
び
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

あやめ郷西瓜を食べる生徒ら

高畠町の小中学校と幼児施設にデラウェア提供

給食でデラウェアを味わう

川西町内学校給食へデラウェア提供
夏の味覚デラウェアをお届け

市内16の教育施設へ「あやめ郷西瓜」提供

地元のブランドスイカが給食に

　

あ
や
め
郷
西
瓜
部
会
は
７
月

24

日
、
長
井
市
内
の
全
小
中
学

校
、
養
護
学
校
、
幼
児
施
設
な

ど
計
16

ヶ
所
の
教
育
施
設
へ
あ

や
め
郷
西
瓜
を
提
供
し
ま
し

た
。

　

あ
や
め
郷
西
瓜
は
長
井
市
の

伊
佐
沢
地
区
で
50

年
以
上
前
か

ら
作
ら
れ
て
い
る
ブ
ラ
ン
ド
ス

イ
カ
で
、
き
れ
い
な
水
と
朝
晩

の
寒
暖
差
が
大
き
い
盆
地
気
候

で
育
て
ら
れ
、
鮮
や
か
な
赤
色

と
甘
く
シ
ャ
リ
シ
ャ
リ
と
し
た

食
感
が
特
徴
で
す
。

　

ス
イ
カ
を
頬
張
る
生
徒
た
ち

か
ら
は
「
給
食
に
ス
イ
カ
が
出

て
嬉
し
い
」
「
甘
く
て
と
て
も

お
い
し
い
」
と
喜
び
の
声
が
聞

か
れ
ま
し
た
。

最
優
秀
賞
牛
を
確
認
す
る
購
買
者

第 46回米沢牛枝肉共励会

高品質な枝肉揃う

　

高
畠
町
園
芸
振
興
協
議
会
が

町
内
小
中
学
校
と
幼
児
施
設
の

計
14

施
設
へ
、
町
内
産
の
デ
ラ

ウ
ェ
ア
計
１
２
０
キ
ロ
を
提
供

し
ま
し
た
。

　

同
協
議
会
が
、
子
ど
も
た
ち

に
地
元
の
旬
の
果
物
を
食
べ
る

こ
と
で
郷
土
愛
を
育
ん
で
ほ
し

い
と
企
画
し
、
今
年
で
２
年
目

の
取
り
組
み
と
な
り
ま
す
。

　

７
月
26

日
に
亀
岡
小
学
校
で

行
わ
れ
た
贈
呈
式
に
は
Ｊ
Ａ
の

菅
野
仁
一
高
畠
地
区
総
括
理
事

と
遠
藤
真
二
ぶ
ど
う
振
興
部
会

長
が
出
席
し
、
生
徒
代
表
へ
デ

ラ
ウ
ェ
ア
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
給
食
で
提
供
さ
れ

た
デ
ラ
ウ
ェ
ア
を
食
べ
た
生
徒

か
ら
は
「
甘
酸
っ
ぱ
く
て
お
い

し
い
」「
最
強
の
ブ
ド
ウ
だ
と

思
う
」
な
ど
喜
び
の
声
が
上
が

り
ま
し
た
。

デ
ラ
ウ
ェ
ア
を
贈
呈
す
る

農
政
対
策
川
西
地
区
本
部
の

後
藤
本
部
長

デラウェアを贈呈する菅野総括理事と
遠藤部会長

　

米
沢
牛
銘
柄
推
進
協
議
会
は
７
月
25

日
、
米
沢
市
の
米
沢
食
肉
公
社
で
、
第

46

回
米
沢
牛
枝
肉
共
励
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

75

頭
が
上
場
さ
れ
、
等
級
割
合
は
全

て
４
等
級
以
上
で
そ
の
う
ち
約
92

％
が

５
等
級
を
占
め
、
生
産
者
の
高
い
肥
育

技
術
と
努
力
に
よ
っ
て
高
品
質
な
枝
肉

が
揃
い
ま
し
た
。

　

１
キ
ロ
当
た
り
の
平
均
単
価
は
３
２

８
８
円
、
１
頭
当
た
り
の
平
均
価
格
は

１
５
４
万
４
４
４
２
円
、
販
売
額
は
１

億
１
５
８
３
万
３
２
１
９
円
の
取
引
と

な
り
ま
し
た
。

　

最
優
秀
賞
牛
に
は
米
沢
市
の
鈴
木

英
行
さ
ん
の
枝
肉
が
選
ば
れ
、
１
キ

ロ
当
た
り
単
価
は
５
７
２
８
円
、
１

頭
２
５
４
万
９
１
０
２
円
で
落
札
さ

れ
ま
し
た
。

９月の運勢

天秤座
9/23～10/23

【全体運】多方面から頼りにされて大変そうですが、やればやっただ
けのかいがあります。上昇運です。前向きに捉えて
【健康運】カルシウムをしっかり取って骨密度をアップ
【幸運の食べ物】柿



　今月は旬のにんじんを使った２品のレシピを紹介します。にんじんに多く含まれる

β（ベータ）- カロテンは体内でビタミンAに変わり、体の抵抗力を高める効果があります。

また、活性酸素を抑制する働きがあり、ガンをはじめ生活習慣病の予防に良いとされています。

トピックス／クッキング９

◆ 材料のマークについて…
　 ＝大さじ　 ＝小さじ

米 ………………………………

にんじんすりおろし………………………

こめ油 …………………………………

塩 ………………………………………

鶏肉 ………………………………………

えのき茸 …………………………………

青じそのせん切り …………………

1と1/2カップ

60g

1/2

１弱

100g

100g

２～３枚

①米は洗って普通の水加減をし、20分ほど浸水させる。

②にんじんのすりおろしにこめ油を加え混ぜる。

　鶏肉は１cm四方に切り、えのき茸は根元を落とし

２cmの長さに切る。

③①に塩を加えて混ぜ、②のにんじん、鶏肉、えのき茸

をのせて表面をならして炊く。

④炊き上がったら、全体を混ぜて茶碗によそい青じそ

を散らす。

 作り方

材 料（２人分） （一人当たりの塩分量　2.1ｇ）

にんじんと鶏肉の炊き込みご飯
にんじん旬

アドバイス

・にんじんに少しの油を混ぜることでβ（ベータ）-カロテン
の吸収がよくなります。

・にんじんは皮がきれいなときは、よく洗えば皮ごとすり
おろしてもよいでしょう。

にんじんのすりおろし  …………………

ちりめんじゃこ……………………………

赤唐辛子の輪切り ………………………

ごま油 …………………………………

しょうゆ ………………………………

炒り白ごま ………………………………

150g

50g

少々

１

１

適量

①すりおろしたにんじんをごま油でさっと炒め、ちり

めんじゃこと赤唐辛子を加え全体に火を通す。

②いったん火を止め、しょうゆを入れパラっとするま

で炒りつける。

③ご飯にのせ、炒りごまをかける。

 作り方

材 料（作りやすい分量） （一人当たりの塩分量　0.9ｇ）

にんじんとじゃこのピリピリ煮 にんじん旬

アドバイス

・辛みはお好みで調整してください。

・お茶漬けとして、召し上がってもいいでしょう。

９月の運勢

蠍座
10/24～11/22

【全体運】状況が次第に整ってきます。今のペースで進めて。変化を
うまく取り入れましょう。友人との外出にツキ
【健康運】活動的なほど◎。シェイプアップにも良いとき
【幸運の食べ物】ネギ



 
Let’s

 Yog
a

長井地区女性部 教室

　当日は「夏のガーデニング講座」と

題し、エキナセアやケイトウなど６種

類の苗を、講師のフラワーショップポ

ピーさんの指導のもと植え付けし、切

り戻しの方法や水管理の仕方など質問

が出されました。

　その後の昼食会では『家の光』2024

年６月号（52P～）の記事活用として手・

指のしびれに効果のある簡単なヨガ講

座を開催。

　平部長のリードで椅子に座っての簡

単なヨガを実践するなど、充実した活

動となりました。

　長井地区女性部は、６月13日に令和６年度女性部いきいき教室を

開催し、女性部員と事務局計 36名が参加しました。

いき
いき

長井地区女性部

研修旅行１日

　毎年恒例の「１日研修旅行」は宮城県松島方面へ東日本大

震災の「被災地遺構」研修を企画し、部員33名が参加しま

した。「かわまちテラス閖上」の商店街を見学した後、仙台

市荒浜小学校にて「震災・津波を知り・学ぶ」目的で視察を

行いました。地震発生から 2 階まで津波が押し寄せてきた様

子や、地震から 27時間後の全員救出までを振り返りリアル

な体験談と災害への備えなどのお話を伺いました。参加者か

らは「こんな高いところまで津波が押し寄せてきたのか」と

驚きの声が上がり、再び災害が起きないことと、早期の復興

を全員で祈りました。

　その後、JA仙台農産物直売所「たなばたけ高砂店」にて

広い農産物直売所を視察・買い物を楽しんだ後、ホテル大観

荘に移動し豪華な昼食を楽しみました。

　米沢地区女性部は６月

７日、米沢中央支店隣の

集荷場にて「寄せ植え教

室」を行い、部員45名

が参加しました。

　「寄せ植え教室」は毎

年行っている活動で、昨

年に引き続き六郷地区の

「花夢里」さんを講師に

迎え実施しました。参加

者は慣れた手つきで花を

植え、その出来栄えを楽

しみました。

　米沢女性部六郷班は６月20日、六郷

小学校３・４年生９人と部員７人で「大

豆（秘伝）」の種まきを行いました。

　部員の指導で子どもたちは種をまき、

中には初めて畑の土を触る児童もおり、

楽しんでいる様子が伺えました。今回

種まきした大豆は収穫後、みそ作りに

使われます。

　NAGAI  AREA

　NAGAI  AREA

　 YONEZAWA  AREA

米沢地区女性部

10JA山形おきたま９月の運勢

射手座
11/23～12/21

【全体運】済んだと思っていたことがひっくり返されることがありそ
う。アフターフォローを心がけて。仕事優先が吉
【健康運】エアコンの効き過ぎに注意。トイレは早めに
【幸運の食べ物】ニンジン



 

女性部／お知らせ11

対 象 者

内　　容

主　　催
お問合せ先

お申込方法

開催日時

集合場所

アスパラガス栽培に興味のある方
年齢不問　※ただし置賜地域内にお住まいの方に限る

９月11日（水）午後１時30分～（２時間程度）

JA山形おきたま南陽支店　駐車場（正面玄関前）に集合

所在地：南陽市宮内864

９月12日（木）午後１時30分～（２時間程度）

JA山形おきたま米沢中央支店　駐車場（一次集荷場前）に集合

所在地：米沢市窪田町藤泉129-1

※見学する圃場は異なりますが、どちらの会場も研修内容は同じです。

※荒天の場合は室内にて研修会とさせていただきます。

アスパラガス栽培について
（置賜地域の事例紹介、個別相談会など）

下記連絡先へ

ご連絡ください。

アスパラガス地域サポートチーム
（置賜総合支庁農業技術普及課、各市町、ＪA 山形おきたま等で構成）

お問合せ先：置賜総合支庁農業技術普及課　☎0238-57-3411

アスパラガス
の

　栽培見学
に行こう!!

アスパラガス
の

　栽培見学
に行こう!!

農業未経験

…でも興味がある

やってみたい！
第２の人生、

農業で汗を

流したい！

私も新しいことに

挑戦して

みたいなぁ！

まずは、見て！聞いて！

アスパラガスのことを、

知ってみよう！

生産者の声を

直に聞ける

チャンス!!

参加
無料
お申込が必要と

なります。

お申込が必要と

なります。

毎年大人気！ 今年も南陽＆米沢 の２カ所で開催 !!

【南陽会場】

【米沢会場】

令和５年度 見学会の様子（米沢会場）

９月の運勢

山羊座
12/22～1/19

【全体運】運勢は活気づき想定外の動きがありそう。ドキッとしそう
ですが乗ってみるのも一興。長期計画のスタートが吉
【健康運】湿疹や虫刺され、小さなけがに気を付けて
【幸運の食べ物】ダイコン
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～秋の収穫に向けて～～秋の収穫に向けて～水 稲

営 農 お 役 だ ち 情 報

クサネムの実クサネムの実 クサネムクサネム

草丈、出穂の時期が違う草丈、出穂の時期が違う玄米に赤い玄米が混じっている玄米に赤い玄米が混じっている

まもなく「栽培管理記録簿・栽培暦」【記録簿】の提出日です。

◎最後まで登熟を促す水管理を！

◎クサネムの混入防止に努めましょう。

◎雑草イネの発生に注意ください！

穂をさわると籾がポロポロ落ちる、玄米に赤米が混じる場

合には、雑草イネの可能性があり、すぐに対策しないと

圃場に蔓延します。

◎つや姫生産者のみなさまへ…11月の提出にむけて、栽培チェックリストを整理しましょう。

栽培管理記録簿提出日９月６日㈮まで 

農業生産工程管理（GAP）チェックシート10月25日㈮まで 各支店へ提出ください

雑草イネの疑いがある場合には最寄りのJA（経済担当）へ

ご相談ください。

令和７年産｢つや姫｣生産者、｢雪若丸｣生産組織の募集について

出穂後30日頃までは、間断かん水や飽水管理を行い根

の活力を維持しましょう。

また、フェーンや一時的な高温が予測される場合は湛

水管理で稲体を保護しましょう。

クサネムの実は収穫・乾燥・調製の段階では取り除くこと

が困難で、クレームの原因となっています。

刈取り時にコンバインが雑草を巻き込まないよう収穫

前に圃場を巡回し、見つけたら抜き取りましょう。

◆｢つや姫｣｢雪若丸｣とも、基本要件・面積要件・栽培要件があります。
◆令和６年産で認定・登録されている方（組織）も申請が必要です。
◆申請書は、各市町、JA、各農業技術普及課にあります。

なお、審査の結果、申請された面積が認定されない、もしくは応じられない場合もありますので、予めご容赦ください。
募集締切は各市町で異なる場合があります。詳しくは、最寄りの各支店・経済担当までお問い合わせください。

令和７年産米作付けに向け、

募集が開始しました。

◎圃場を観察し、刈取り時期の判断を！

刈取り時期は、出穂後の積算気温を目安に以下の点を

確認して総合的な判断が必要です。

①青籾歩合（15～20％）、②枝梗の黄化（2/3以上）、

③籾水分（25％以下）

◎収穫機・乾燥機の事前点検に
　入りましょう。

玄米にゴミ等が混入しないよう作業機械を丁寧に掃除

しましょう。また収穫期では品種切り替え時も丁寧に

掃除しましょう。 

９月の運勢

水瓶座
1/20～2/18

【全体運】急がば回れ。結果だけを追い求めず過程も大切に。信頼関
係の構築を心がければ今後の礎に。読書にツキあり

【健康運】オーバーワークや介護疲れに留意。休憩を
【幸運の食べ物】栗
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野菜栽培管理

１. 秋野菜の適期播種と管理

①秋野菜の播種晩限は大根・青菜が９月10日ごろであ

　り、適期播種に努めましょう。

②大根の間引きは生育を揃えるため、生育に応じて行

いましょう。一本立ての目安は、本葉６～７枚ごろ

とします。また、間引きごとに根元に軽く土寄せし

ましょう。

２. 夏秋野菜などの管理

①キュウリ、ナスなどは草勢が低下してくるため、古

　葉・病害葉・奇形幼果を摘除し、窒素成分で10ａ当 

　たり２～３kgの追肥を行い、草勢の回復を図り良品

　生産に努めましょう。

②ネギは、目標の軟白長が確保できるようになったら、

　最終の土寄せをしっかり行いましょう。軟白に要す

　る日数は時期により異なり、９月下旬～10月中旬収

　穫で約20 ～ 30日、11月以降収穫で約 40日以上が

　目安です。

③枝豆は、収穫後鮮度の低下が早い作物のため、気温

　の低い時間帯に収穫しましょう。脱莢などの出荷調

　整作業は涼しい場所で手際良く行い、予冷庫に保管

　し品質保持に努めましょう。

④局地的な豪雨による湿害対策をお願いします。明き

　ょなどを再点検して停滞水がないようにします。停

　滞水を発見した場合は、速やかにポンプなどを活用

　し排水しましょう。

⑤アスパラガスの９～11月は貯蔵根への養分転流が

　進む時期です。萌芽が止まってからも養分の蓄積や

　翌年の芽の充実が進みますので、土壌が乾燥しない

　ようかん水を継続しましょう。

⑥秋は、アスパラガスに斑点病が発生しやすい時期で

　す。降雨による多湿と過繁茂により発生しやすいの

　で、下枝の整理を行い、通風を良くし、薬剤散布の

　効果を高めるようにしましょう。

⑦茎葉が少しでも緑色のうちは養分蓄積が進んでいる

　ので、アスパラガスの茎葉刈取りは完全に黄化して

　から行いましょう。

　今後は品質のよい果実を生産するために防除

などの管理を徹底してください。

　リンゴについては収穫期を迎える「早生種」、

｢中生種｣の着色管理をやや早めに行い、適期収

穫を心がけてください。

　ラ・フランスは、収穫まで２ヶ月余りとなり、

防除の徹底と台風対策としての支柱立てや枝つ

りを徹底してください。また、輪紋病・シンク

イムシ対策のため、防除を徹底してください。

　今後は品質のよい果実を生産するために防除

などの管理を徹底してください。

　リンゴについては収穫期を迎える「早生種」、

｢中生種｣の着色管理をやや早めに行い、適期収

穫を心がけてください。

　ラ・フランスは、収穫まで２ヶ月余りとなり、

防除の徹底と台風対策としての支柱立てや枝つ

りを徹底してください。また、輪紋病・シンク

イムシ対策のため、防除を徹底してください。

　気温が低下してくる時期なので、秋野菜では天候に

配慮しながら適期作業を進め生育量の確保に努めまし

ょう。ハウス栽培では、多湿に伴う病害の発生が多く

なるので、適期防除に努めましょう。長雨や台風に備え、

排水対策やハウスの補強、防風ネットの設置などを徹

底しましょう。

　今後９月は、来年の花芽充実に向けて、貯蔵養分が

蓄えられる大切な時期です。

　基肥のねらいは、樹体の生育が活発な時期に、いか

に多くの養分を翌年に向けて蓄えさせるかが重要です。

新梢の長さ・太さ・本数から樹勢を適正に判断して施

肥量を決めてください。

　施肥時期については、葉が健全で光合成能力が高い

うちに施用し、サクランボは９月上旬、ブドウは９月

中に終了してください。

　完熟した堆肥の投入もこの時期に行い、保肥力、保水

力、透水性、保水性、排水性などの改善に努めましょう。

　また、土壌分析に基づく施肥改善や堆肥などを活用

した化学肥料の節減などの対策を実施し、コスト削減

を図りましょう。

果 樹

９月の運勢

魚座
2/19～3/20

【全体運】いら立ちは抑えて。温和な態度が周囲を和やかにし、あな
た自身にもいい流れが返ってきます。金運が良好
【健康運】不調は解消へ。コンディション維持をテーマに
【幸運の食べ物】ハクサイ
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詳しくは各支店窓口へお問合わせください。

〈JA山形おきたま管内の対象店舗〉

米沢愛菜館・亀岡愛菜館・南陽愛菜館  となります



お知らせ／パズル15

★クオカード（10名）

正解者に抽選でプレゼント

★ 米 沢 牛（２名）

★ クオカード（10名）

★米 沢 牛（２名）

８月号当選者８月号の正解は

Ａ 　 Ｂ 　 Ｃ 　 Ｄ 　 E

ト コ ロ テ ン
でした

タテのカギ

  ヨコのカギ

※当選者ならびに手紙・イラストなど掲載時の住所、氏名の紹介について、ご了承のうえご応募ください。
　なお、応募ハガキの個人情報は、当ＪＡの事業運営に関すること以外の目的には使用しません。

高 畠 町 白 鷹 町

 

クロスワードを解いて、Ａ→Ｅの二重ワク
の文字を順に並べてできた言葉が答えです。

官製はがきなどにクイズの答え・郵便番号・

住所・氏名・年齢・電話番号・本誌やJAに

関するご意見・ご感想を必ずご記入の上、

 

ＪＡ山形おきたま総務課宛にお送りください。

応募方法

ヒント

～に照らされる といった使い方をします。

夜にしか見えないものです。

締め切り  ８月30日（金）必着

9月2日は――の日。ハズレくじ対象の抽選もあります

ドミソとかドファラとか

握りずしを数えるときに使う言葉

ミョウガはこの部分や若い茎を食べます

前身は江戸です

敬老の日に――へ日本酒を贈った

素晴らしい考えのこと

南の島に似合う植物

――手振りを交えて説明した

急須のお茶を注ぎます

ノブを持ってあけます

❶

❷

❸

❹

❻

❽

10

12

14

16

18

わらなどで編んで米や炭を詰めます

「」や（）のこと

長く連れ添った夫婦は似てくるとか

アキアカネ、オニヤンマといえば

からすみはボラなどの――を加工したものです

食パンのふちの部分

筒に強く息を送り込んで矢を飛ばします

派手なところがありません

明日の授業に備えて――をした

房で売られる果物

神の起こした洪水を箱舟で乗り越えました

天竺牡丹（てんじくぼたん）とも呼ばれるキク科の花

一時的に寝ること

❶

❸

❺

❻

❼

❾

11

13

15

17

19

20

21

岩  崎　令  子

松  本　まり子

堀  野　広  一

平  田　優  佳

船  山　弘  美

佐  藤　　  昇

佐  藤　初  子

須  貝　紀美子

安  部　まさ子

加  藤　隆  芳

米 沢 市

米 沢 市

南 陽 市

川 西 町

川 西 町

長 井 市

長 井 市

白 鷹 町

飯 豊 町

小 国 町

渋  谷　光  子中  川　和  江 様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様

様
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令
和
６
年
度
第
１
四
半
期
事

業
実
績
の
検
討
に
つ
い
て

令
和
６
年
度
夏
季
組
合
員
座

談
会
に
つ
い
て

米
穀
共
同
計
算
委
員
の
選
出

に
つ
い
て

令
和
４
年
産
米
最
終
精
算
に

つ
い
て

固
定
資
産
処
分
委
員
会
の
設

置
に
つ
い
て

Ｊ
Ａ
全
国
大
会
及
び
Ｊ
Ａ

山
形
県
大
会
組
織
協
議
に

つ
い
て

利
益
相
反
取
引
の
承
認
に
つ

い
て

「
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
基
本

方
針
」
の
改
正
に
つ
い
て

マ
ネ
ー
・
ロ
ー
ダ
リ
ン
グ
等

に
か
か
る｢

リ
ス
ク
評
価
書｣

の
改
正
に
つ
い
て

令
和
５
事
業
年
度
業
務
及
び

財
産
の
状
況
に
関
す
る
説
明

書
類
（
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ

ー
誌
）
の
縦
覧
等
に
か
か
る

対
応
に
つ
い
て

出
資
金
減
口
の
承
認
に
つ
い
て

〈
役
員
会
だ
よ
り
〉
左
記
の
事
項
を
協
議
し
ま
し
た
。

◎
理
事
会
の
報
告

第
３
回
理
事
会

開
催
日
／
７
月
29
日（
月
）　

場 

所
／
本 

店

第
１
号
議
案

第
２
号
議
案

第
３
号
議
案

第
４
号
議
案

第
５
号
議
案

第
６
号
議
案

第
７
号
議
案

第
８
号
議
案

第
９
号
議
案

第
10
号
議
案

第
11
号
議
案

【
協
議
事
項
】

令
和
４
年
産
米
共
同
計
算
に

か
か
る
監
事
監
査
結
果
に
つ

い
て

Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基

づ
く
「
体
制
整
備
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
報
告
」
に
対
す
る
監
事

所
見
に
つ
い
て

常
勤
理
事
と
の
意
見
交
換
会

の
開
催
に
つ
い
て

み
の
り
監
査
法
人
の
監
査
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て

県
Ｊ
Ａ
監
事
協
議
会
通
常
総

会
並
び
に
上
期
Ｊ
Ａ
監
事
研

修
会
へ
の
参
加
に
つ
い
て　

◎
監
事
会
の
報
告

第
３
回
監
事
会

開
催
日
／
７
月
29
日（
月
）　

場 

所
／
本 

店

第
１
号
議
案

第
２
号
議
案

第
３
号
議
案

第
４
号
議
案

第
５
号
議
案

【
協
議
事
項
】

９
月
の
無
料
税
務
相
談

　

当
Ｊ
Ａ
は
、
税
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
無
料

で
承
っ
て
い
ま
す
。
相
談
ご
希
望
の
方
は
、
予
約
制
で

す
の
で
次
の
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

▼
開
催
日
時
・
場
所

▼
相
談
税
理
士 
仁
科
孝
先
生

９
月
18
日（
水
）  

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

本
店
（
川
西
）
☎
46
―
３
１
１
２

９
月
の
無
料
法
律
相
談

　

当
Ｊ
Ａ
は
、
無
料
で
法
律
相
談
を
承
っ
て
い
ま
す
。

相
談
ご
希
望
の
方
は
、
各
支
店
に
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

▼
開
催
日
時
・
場
所

▼
相
談
弁
護
士 

工
藤
剛
先
生

▼
相
談
内
容  

交
通
事
故
、相
続
な
ど

９
月
24
日（
火
）  

午
後
３
時
〜
午
後
５
時

本
店
（
川
西
）

おきたまの旬の農産物は

インスタグラムで紹介中

@ja_okitama

　７月は薄皮丸茄子や
きゅうりなどの夏野菜が
たくさん入荷しました。
果樹産地にある亀岡愛菜
館では、これからお彼岸
にかけてデラウェアやも
もなどが売場に並びま
す。この時期は贈答用ぶ
どうを目当てに近隣県か
らも多くのお客様に来店
いただいています。デラ
ウェアの次はサニールー
ジュやシャインマスカッ
トなどの大粒ぶどうが続
きます。ぜひ亀岡愛菜館
にお越しください。

 今月号は川西町から寄せられた「珍しい農産物」を紹介します。

　当コーナーでは思

い出が詰まった品や

珍しい形をした野菜

や果物などの農産物

などと共にご応募い

ただいた方を紹介さ

せていただきます。

　今回は川西町上小松下萩野の舩山よしのさん

から寄せられた「天狗ナス」です。自宅の畑で収

穫し、はけごに入れて選別している時に気付い

たそうです。「以前に農協さんの広報誌に面白い

形の野菜が載ってたのを思い出したので持って

きました」と嬉しそうに語ってくれました。

ナスナス

今月の

亀岡愛菜館

亀岡愛菜館店舗担当の皆さん

JA山形おきたま亀岡愛菜館

【営 業 日】年中無休（年末年始を除く）

【営業時間】 ８月～11月／９時30分～17時
　　　　　４月～ ７月／10時～16時
　　　　　※12月～３月は変動します

【住　　所】〒992-0321 高畠町亀岡2378-1
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